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 9818هبُ اػفٌذٍٗشاٗؾ اٍل،    
 

اػت تب ػجت تَجِ ث٘ـتش ثِ اٗي هَضَع هْن ساٌّوب، هضاٗبٕ اتخبر دػت٘بس آهَصؿٖ )حل توشٗي( ثشإ دسٍع داًـگبّٖ ثغَس خلاصِ ث٘بى ؿذُدس اٗي 

فٖ آهَصؿٖ ثِ ػٌَاى هَظداًـجَٗبى دکتشٕ تؼذادٕ دػت٘بسٕ ّبٕ کـَس، دس اهش آهَصؽ داًـجَٗبى ٍ دػت٘بساى آهَصؿٖ ؿَد. دس ثؼضٖ اص داًـگبُ

ؿَد، ثلکِ داًـجَٗبى ً٘ض فشم اػت ٍ ًِ تٌْب ثِ دػت٘بساى آهَصؿٖ گَاّٖ دادُ هٍٖ اٗي هَضَع جذٕ گشفتِ ؿذُ دکتشإ خَد داسًذ دس عَل دٍسٓ

 .ؿَداسصٗبثٖ ثشإ دػت٘بساى آهَصؿٖ سا تکو٘ل کشدُ ٍ ًت٘جِ آى ثِ ّوشاُ گَاّٖ ثِ دػت٘بس آهَصؿٖ هٌؼکغ هٖ

کٌٌذ. ثؼلاٍُ، اسائِ هجبحثٖ اص دسع إ ثشإ حل توشٗي ٍ سفغ اؿکبلات دسػٖ داًـجَٗبى دس ّش ّفتِ ثشگضاس هٖکلاع جذاگبًِدػت٘بساى آهَصؿٖ      

 ثِ تـخ٘ص اػتبد دسع، هوکي اػت دس کلاع حل توشٗي اسائِ ؿَد. دػت٘بساى آهَصؿٖ هؼوَلاً عشاحٖ ٍ اًتخبة توشٌٗبت اص هٌبثغ هختلف، تصح٘ح

ؿَد تب دػت٘بساى آهَصؿٖ، تؼذادٕ توشٗي حل ؿذُ اص هٌبثغ هختلف اًتخبة َئ٘ض ٍ پشٍطُ دسػٖ سا ثؼْذُ داسًذ. ثؼلاٍُ، تَصِ٘ هٖاٍساق توشٌٗبت، ک

 ؿَد:هٖدػت٘بس آهَصؿٖ ثغَس خلاصِ ث٘بى کشدُ ٍ ثصَست کپٖ دس اخت٘بس داًـجَٗبى لشاس دٌّذ. دس اداهِ، هضاٗبٕ اتخبر 

 اصلٖ دسع ٍ فشصت ث٘ـتش ثشإ تؼبهل ٍ  تباًـجَٗبى ثِ ػلت حضَس دس کلاػْبٖٗ خبسج اص ػبػکلاع حل توشٗي ػجت تمَٗت ػلوٖ د

 ؿَد.پبٕ تبثلَ ٍ اسصٗبثٖ ثْتش هٖ دسسفغ اؿکبل داًـجَٗبى، فشصت ث٘ـتش ثشإ گشفتي کَئ٘ض، حل توشٗي تَػظ داًـجَٗبى هتؼذد 

 تَاًذ تب حذٍدٕ دس کبّؾ اٗي هـکل کوک کٌذ.ع حل توشٗي هٖثب تَجِ ثِ اٗي کِ ػغح داًـجَٗبى اص لحبػ ػلوٖ ٗکؼبى ً٘ؼت، کلا 

 ِآٍسد.ّبٕ کَتبُ دس کلاع، ثْجَد اسصٗبثٖ، تؼبهل ٍ اٗجبد اًگ٘ضُ فشاّن هٖاهکبى اػتفبدُ ث٘ـتش اص داًـجَٗبى سا ثشإ اسائ 

 ّٖبٕ ؿَد. ّوچٌ٘ي فشصت ًوبٗؾ کل٘پتَاًذ تَػظ دػت٘بس آهَصؿٖ دس کلاع حل توشٗي، تذسٗغ ثخـْبٖٗ تکو٘لٖ اضبفِ ثش دسع ه

 آٗذ.آهَصًذُ ثَجَد هٖ

 ؿَد.ّبٕ هختلف حل ٍ اح٘بًبً اثتکبسٕ داًـجَٗبى دس تصح٘ح اٍساق ٍ کَئ٘ض ٍ ّوچٌ٘ي ًمبط ضؼف آًْب آؿٌب هٖدػت٘بس آهَصؿٖ ثب سٍؽ 

 ٖٗهجحث ػلوٖ، ثْجَد هْبست ًَؿتي ثش سٍٕ ٍاٗتّبٕ اسائِ ثشإ دػت٘بس آهَصؿٖ، لذست ث٘بى، صهبًجٌذٕ، اسائِ هٌؼجن ػجت تمَٗت تَاًب 

ؿَد. لزا اص ّوبى هَلغ ثِ فکش افضاٗؾ صلاح٘تْبٕ هذسػٖ خَد ػبصٕ پبٍسپٌَٗت، تمَٗت حَصلِ ٍ ػؼٔ صذس هٖثشد ٗب تختِ ػ٘بُ، آهبدُ

 افتذ. هٖ

 ؿَد.ػو٘ك دػت٘بس آهَصؿٖ دس هجحث ػلوٖ هشثَعِ ٍ اػتفبدُ اص هٌبثغ هختلف ٍ عشاحٖ توشٌٗبت هٖ ٔػجت هغبلؼ 

 ٖؿَد.ػجت جؼتجَٕ دػت٘بس آهَصؿٖ دس هٌبثغ هختلف اػن اص کتت، اٌٗتشًت ٍ ... ثشإ اًتخبة توشٌٗبت ٍ هؼبئل هٌبػت ٍ هشتجظ ه 

  َّٓب سا کٌٌذ ثْتشٗيهذٗشٗت کلاع ٍ ًحَٓ پبػخ ثِ ػئَالات ؿذُ ٍ ػؼٖ هٖػجت دلت دػت٘بساى آهَصؿٖ دس سٍؽ تذسٗغ اػتبداى، ًح

 اص ّش اػتبدٕ اخز کٌٌذ.

 ٖتَاًذ صلاح٘ت ػلوٖ خَد سا دس پبػخ ثِ ػئَالات داًـجَٗبى اسصٗبثٖ کٌذ.دػت٘بس آهَصؿٖ ه 

 ٖؿَد. تجشثٔ دػت٘بسٕ آهَصؿٖ ػجت کبّؾ اػتشع ٍ تؼلظ ث٘ـتش دس ػخٌشاًٖ دس جوغ ه 

 َد لذست ث٘بى، اسائِ هٌؼجن ٍ کبّؾ اػتشع دس اسائِ عشح پ٘ـٌْبدٕ دکتشٕ، اسائِ همبلات ٍ دفبع ثْتش اص سػبلٔ دکتشٕ ثشإ ػجت ثْج

 ؿَد.دػت٘بس آهَصؿٖ هٖ

 ٖتَاًذ ساٌّوبٕ خَثٖ ثشإ دػت٘بس آهَصؿٖ ٍ سفغ اٗشادات اٍ ثبؿذ.فشهْبٕ ًظشػٌجٖ داًـجَٗبى ه 

 ٖسا اسصٗبثٖ کٌذ خَد ثِ اهش تذسٗغ ٍ ه٘ضاى اًشطٕ گزاؿتي دس کلاع ٍ خبسج اص کلاعتَاًذ ػلالوٌذٕ دػت٘بس آهَصؿٖ ه. 

 ،ّوفکشٕ دػت٘بساى آهَصؿٖ ثب ٗکذٗگش، اٗجبد آسؿَ٘ ثشإ خَد ٍ تکو٘ل آى دس عٖ صهبى 

 ،ًٍظبست  اػتبد دسع ثش کبس دػت٘بس آهَصؿٖ ٍ گَؿضد کشدى ًَالص ا 

  گزاسد. دٗگش ثشإ آهَصؽ ًکبت ٍ هؼبئل ٍ ّوچٌ٘ي سفغ اؿکبلات دػت٘بس آهَصؿٖ هٖاػتبد دسع فشصت ث٘ـتشٕ ًؼجت ثِ داًـجَٗبى 

  دس صَستٖ کِ ًوشٓ اهتحبى جبهغ دٍم داًـجَٕ دکتشٕ سدٕ اهب کبهلاً هشصٕ ثبؿذ، هوکي اػت ثِ ػٌَاى ججشاى کوجَد ػلوٖ دس دسع

 هشثَعِ ثِ تـخ٘ص هوتحٌ٘ي، دػت٘بس آهَصؿٖ آى دسع ثـَد.

 َػظ دػت٘بس آهَصؿٖ ثشإ اسائِ دس هصبحجٔ پزٗشؽ ػضَ ّ٘أت ػلوٖ،دسٗبفت گَاّٖ ت 

 ُاسؿذ ثشإ گشفتي پزٗشؽ دکتشٕ دس إ ثشإ داًـجَٗبى کبسؿٌبػٖدػت٘بس آهَصؿٖ ثَدى ٍ رکش آى دس تَصِ٘ ًبهٔ اػبت٘ذ، اهت٘بص ٍٗظ

 ّبٕ خبسج اػت.ّبٕ داخل ٍ ثَٗظُ داًـگبُداًـگبُ

 ثب آسصٍٕ هَفم٘ت                                                                                                                                               

 ػ٘ذ حو٘ذ جلالٖ ًبئٌٖ٘                                                                                                                                  

  ستیار آموزشید                                              
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